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C
BILAN DÉTAILLÉ du programme Ii

DÉVELOPPEMENT DU SPORT

Orientations du cadre stratégique décennal du 10ème Sommet de la Francophonie 
tenu à Ouagadougou (Burkina Faso) en 2004

Dans les perspectives des dix prochaines années, les actions de la CONFEJES en matière de sport s’or-
donnent autour de l’axe prioritaire suivant : « La promotion et le soutien, en liaison avec les acteurs de 
développement, d’un schéma de développement sportif cohérent allant du sport de proximité au sport de 
haut niveau, dans le respect de l’intégrité et de la santé des sportifs ».

Objectifs stratégiques définis lors de la 30ème Session ministérielle de Paris 
(France) en 2005

A partir de ces orientations, la programmation 2005-2008, en s’appuyant sur les politiques nationales, a 
défini les objectifs stratégiques suivants :

Objectif stratégique 01 •• : Contribuer à la promotion du sport dans un processus allant des pratiques 
de masse au sport de compétition ;

Objectif stratégique 02••  : Favoriser l’émergence d’un sport de haut niveau ;

Objectif stratégique 03 •• : Améliorer l’environnement du sportif.

La programmation 2008 du Programme II-EPS/Sport constitue la dernière phase du plan d’action qua-
driennal, adopté lors de la 30ème session ministérielle en avril 2005 à Paris (France).

Ce plan quadriennal s’est donné comme orientations principales un certain nombre d’axes qui sous-ten-
dent les objectifs suivants, à savoir :

Contribuer à la promotion du sport par le soutien aux politiques de développement du sport initiées par •	
les gouvernements, les Fédérations internationales et les Confédérations sportives africaines ;

Favoriser l’émergence d’un sport de haut niveau par le soutien aux actions de détection et de formation •	
des jeunes talents, de préparation de l’élite sportive dans les Centres de haut niveau implantés en 
Afrique et par les grandes compétitions sportives continentales et intercontinentales ; 

Encourager une participation équitable entre les genres dans le domaine du sport ;•	

Renforcer les capacités d’intervention des structures de gestion du sport adapté ;•	

Relancer le sport scolaire et universitaire ;•	

Améliorer l’environnement du sportif par le soutien visant à protéger la santé et la carrière des sportifs ;•	

Soutenir les efforts des pays en matière d’insertion sociale des jeunes ;•	

Développer et mettre en œuvre un partenariat institutionnel avec les acteurs du Mouvement Sportif.  •	

Faisant suite aux recommandations faites lors de la réunion du bureau en mai 2006 à Beyrouth (Liban), les 
programmes ont davantage été resserrés pour être plus efficaces dans leur mise en œuvre et en confor-
mité avec les contenus du plan quadriennal retenu depuis 2005. 

Les actions récurrentes découlent tout naturellement de la réalisation de celles de l’exercice 2005, 2006 et 
2007 proposées par les pays membres ou les groupes de travail de la CONFEJES.

Ces actions sont maintenues, soit pour permettre aux pays qui n’ont pu être associés lors de la première 
phase de l’opération de pouvoir en bénéficier, soit pour renforcer les acquis des précédentes actions.

introduction
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programmation 2008

Sept actions pour l’exercice 2008, qui s’inscrivent dans les différents axes du plan quadriennal 2005-2008, 
ont été retenues pour un montant global de 630 193 020 FCFA dont près de 403 812 591 FCFA pour 
le fonctionnement des Centres sportifs de haut niveau, les bourses FFPO, les opérations de détection de 
jeunes talents et les ATN. Par ailleurs, un accent particulier a été porté sur le renforcement des capacités 
des cadres techniques sportifs féminins.

Objectifs

Le développement de partenariats avec le Mouvement Sportif ;•	

La détection et la formation des jeunes talents ;•	

Le développement du sport de haut niveau ;•	

La lutte contre le dopage ;•	

L’appui à la préparation des compétitions ;•	

Le renforcement des capacités d’intervention des femmes et des handicapés ;•	

La formation des cadres techniques et administratifs ;•	

La maintenance et l’entretien des infrastructures et des équipements sportifs.•	

Actions programmées

Action n°01 •• : Développement de partenariats avec le Mouvement Sportif

Organisation de rencontres bilatérales entre la CONFEJES et la SO/CIO, les Fédérations internationales ––
et les Confédérations sportives africaines en vue de la définition et de la signature de conventions de 
partenariat dans les domaines d’intérêt commun

Mise en oeuvre de protocoles de partenariat              ––

Action n°02 •• :  Programme FFPO : appui à l’émergence et à la préparation de l’élite sportive aux plans 
national et international

Appuis Techniques Nationaux––

Clubs CONFEJES––

Bourses FFPO––

Action n°03••  : Lutte contre le dopage en partenariat avec l’AMA

Réunion annuelle du Comité scientifique de lutte contre le dopage––

Appui au montage/redynamisation des Comités nationaux et régionaux de lutte contre le dopage––

Recherche sur les plantes en médecine traditionnelle en Afrique––

Action n°04 •• : Appui à la préparation et à l’organisation du « volet Sport » des VIèmes Jeux de la 
Francophonie

Formation du personnel du CNJF pour les VIèmes Jeux de la Francophonie––

Tournois de qualification de tennis de table––

Tournois de qualification de basket-ball––

Signature de convention de partenariat entre la CONFEJES, le CIJF et les Fédérations sportives ––
internationales

Action n°05 •• :  Valorisation des lauréats des Jeux de la Francophonie et préparation finale des athlètes 
aux épreuves des prochaines éditions des Jeux

Camp d’entraînement préparatoire aux Championnats d’Afrique d’Athlétisme ––

Camp d’entraînement préparatoire aux Jeux Olympiques––

Action n°06 •• : Renforcement des capacités d’intervention des structures de gestion du sport pour 
handicapés

Réunion annuelle de la Cellule de réflexion sur la question du sport pour handicapés––

Stage de formation en administration et gestion du sport pour personnes handicapées ––

Action n°07 •• : Formation des cadres techniques féminins

Entraîneurs de tennis––

Formation des cadres sportifs féminins de la CJSOI––
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actions réaliséEs durant l’année 2008

Action n°01 : Développement de partenariats avec le Mouvement Sportif

Activité n°01 : Organisation de rencontres bilatérales entre la CONFEJES et la SO/CIO, les Fé-
dérations internationales et les Confédérations sportives africaines en vue de la définition et de 
la signature de conventions de partenariat dans les domaines d’intérêt commun

Cette année encore, le dialogue permanent entre la CONFEJES et le Mouvement Sportif international a été 
l’un des points forts de l’action de la CONFEJES dans le domaine du sport. 

Les programmes dans ce domaine sont, comme pour 2007, unanimement salués par l’ensemble des par-
tenaires car concrets dans leurs réalisations et mis en oeuvre en concertation avec le Mouvement Sportif 
international. Ces partenariats doivent encore être renforcés dans le futur.

Activité n°02 : Mise en œuvre des protocoles de partenariat 

1- Mise en oeuvre des protocoles de partenariat existants

Convention avec la CAR •	

Tenue à Abidjan (Côte d’Ivoire) d’une opération «––  Un terrain, des enfants, du rugby ». 
Cette formation a été assurée par le Directeur du développement de l’IRB et a regroupé près de 40 
jeunes et plus de 10 cadres venant de Côte d’Ivoire, du Burkina Faso, du Sénégal, du Niger, du Togo, 
du Cameroun, du Maroc, de la Tunisie et de Madagascar. Les catégories de jeunes concernées par 
cette action de sensibilisation étaient les benjamins, les minimes et les cadets.

Participation de la CONFEJES à l’Assemblée Générale de la CAR le 25 octobre 2008 et signature ––
d’une nouvelle convention.

Convention de partenariat avec la FIE•	

Organisation d’un stage d’escrime à Bamako (Mali) regroupant 20 jeunes et 04 maîtres d’armes, 
encadrés par Pape Toure, expert de la FIE, en vue de la préparation aux Championnats d’Afrique 
d’Escrime cadets et juniors. 

Convention de partenariat avec l’AMA•	

Signature d’un avenant à la convention avec l’AMA qui a conduit à la mobilisation d’une subvention ––
de 20 000 000 FCFA en faveur de l’AMA. Le but est de renforcer les capacités des Comités nationaux 
et régionaux de lutte antidopage. Un projet du mode d’exécution de la subvention est en cours 
d’élaboration.

Participation à la réunion du Bureau régional de l’AMA du 27 au 28 novembre 2008 à Johannesburg ––
(Afrique du Sud). Il en ressort les informations suivantes :

A ce jour, 103 Etats (dont 21 membres de la CONFEJES) ont ratifié la Convention Internationale >>
de lutte antidopage de l’UNESCO. Cette institution dispose de fonds pour l’appui aux programmes 
dans les pays à raison de 10 000 $ pour les projets nationaux et de 25 000 $ pour les projets 
régionaux.

Mise en application de la version 2009 du Code mondial antidopage et existence d’un passeport >>
de l’athlète prenant en compte des informations biologiques pour un meilleur suivi de l’athlète.

L’IAAF réalise actuellement environ deux à trois mille tests de contrôle par an pour une centaine >>
de cas positifs dont 10% à 20% des sportifs africains.

Nécessité d’harmoniser les actions des structures de lutte contre le dopage (AMA, UNESCO, ORAD, >>
ONAD, CIO, IAAF, IADA, Conseil de l’Europe...) pour une plus grande efficacité notamment pour 
une :

Meilleure répartition géographique des laboratoires de contrôle pour faciliter et multiplier 1.	
les opérations pendant et en dehors des compétitions ;

Elaboration d’un fichier de personnes habilitées à effectuer les prélèvements ;2.	

Incitation des gouvernements à soutenir les actions de l’AMA.3.	

Renouvellement des membres africains de la fondation de l’AMA  : le Cameroun, Maurice et >>
l’Afrique du Sud sont les représentants de l’Afrique. 

Une déclaration, dite de Johannesburg, pour la promotion de l’éthique sportive et de l’antidopage >>
a été adoptée.

Il faut relever qu’aucun Ministre francophone n’a effectué le déplacement pour cette conférence, 
bien qu’une dizaine de pays francophones étaient représentés.
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Convention de partenariat avec la FILA•	

Poursuite des actions principalement dans le cadre du FFPO Olympique : Clubs CONFEJES et bourses ––
de haut niveau.

Tenue au siège de la CONFEJES du Conseil d’administration du Centre de haut niveau de Thiès ––
(Sénégal) en présence des représentants de la FILA.

2- Signature de nouvelles conventions

Signature d’une convention avec Olympafrica portant sur la gestion et la rentabilité d’infrastructures •	
sportives ainsi que sur la gestion de micro-projets à destination des centres de jeunes, centres 
Olympafrica.

Signature d’une convention avec le CI/JAPHAF pour l’organisation des formations à destination des •	
cadres fédéraux et en vue des prochains Jeux prévus en mai 2009 au Niger.

Signature d’une convention avec le CIJF pour : •	

La sélection et l’organisation de tournois qualificatifs en basket-ball et tennis de table ;––

La réunion des délégués techniques des Fédérations internationales ;––

La réunion de la Commission médicale internationale chargée des Jeux de la Francophonie. ––

Action n°02 : Progamme FFPO : Appui à l’émergence et à la préparation de l’élite sportive aux 
plans national et international

Activité n°01 : Appuis Techniques Nationaux

Les publics ciblés sont les sportifs espoirs nationaux (filles et garçons), les sportifs handicapés (femmes 
et hommes), les cadres sportifs bénévoles reconnus pour leur activité en faveur des jeunes et les anciens 
sportifs de haut niveau en difficulté.

Les ATN constituent le premier volet du FFPO. Des progrès ont été réalisés dans l’établissement des dos-
siers. On peut néanmoins regretter le manque de respect des dates limites de dépôt de ces derniers. Ils 
passent de 289 bénéficiaires en 2007 à 385 en 2008 au premier semestre (+33%). Pour les jeunes es-
poirs, les filles représentent 42,36% au premier semestre et 45,63% au second semestre. Le handisport 
représente 17,14% des bénéficiaires pour le premier semestre et 14,49% pour le second semestre.

Au total, 385 ATN accordés au premier semestre pour 14 pays et 345 ATN au second semestre pour 11 
pays. Cette diminution provient essentiellement du retard dans le dépôt des dossiers. 

 Appuis Techniques Nationaux (1er trimestre)

Pays Garçons Filles Handicapés
Cadres  

bénévoles
Anciens 
sportifs

Total

Bénin 10 6 5 6 27

Burundi 3 13 7 6 1 30

Cameroun 11 10 4 3 2 30

Côte d’Ivoire 3 3 4 3 13

Egypte 5 16 9 30

Gabon 9 17 2 2 30

Maurice 10 21 31

Niger 10 8 8 4 30

Rwanda 10 9 9 1 1 30

Sénégal 15 10 3 2 30

Seychelles 9 16 2 27

Tchad 11 12 4 27

Togo 10 10 20

Tunisie 6 15 9 30

Total 122 166 66 27 4 385
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Appuis Techniques Nationaux (2ème trimestre)

Pays Garçons Filles Handicapés
Cadres  

bénévoles
Anciens 
sportifs

Total

Bénin 10 6 5 6 27

Burundi 3 13 7 6 1 30

Cameroun 11 10 4 3 2 30

Madagascar 12 14 1 2 1 30

Maurice 10 21 31

Mauritanie 7 9 14 30

Niger 10 8 8 4 30

Rwanda 10 9 9 1 1 30

Sénégal 15 10 3 2 30

Tchad 11 12 4 27

Togo 10 10 20

Tunisie 6 15 9 30

Total 115 137 50 38 5 345

Activité n°02 : Clubs CONFEJES

Les Clubs CONFEJES constituent une réalisation particulièrement satisfaisante pour cette année 2008, en 
tenant compte de la prise de fonction du conseiller technique sport seulement en avril 2008. 

En plus du rôle essentiel en matière de détection pour l’accès aux structures de haut niveau, les Clubs 
CONFEJES ont été associés, lorsque les programmes d’entraînement le permettaient, à des formations 
d’entraîneurs et d’arbitres (judo, escrime et lutte).

L’utilité de ces regroupements ainsi que le potentiel des jeunes participants ont été unanimement reconnus 
par les experts dépêchés par les Fédérations internationales qui ont émis le souhait de voir augmenter le 
nombre de stages de ce type.

Les Clubs CONFEJES ont regroupé cette année 115 participants dont 41 filles (soit 36%).

Club CONFEJES Lutte•	

Le premier Club CONFEJES de Lutte de l’année 2008 s’est déroulé à Madagascar du 19 au 25 mai, il a 
regroupé 20 athlètes (10 garçons et 10 filles) et 06 cadres. L’encadrement technique était assuré par 
Frédéric Rubio et Isaac M’Pia, mis à  disposition par la FILA. Les pays représentés étaient Madagascar et 
l’Ile Maurice ; les Seychelles ne disposant pas pour l’instant d’une fédération suffisamment structurée pour 
participer.

Les objectifs de ce stage étaient de : 

Réunir les meilleurs lutteurs et lutteuses espoirs de la zone de l’Océan Indien pouvant prétendre à ––
une détection et/ou sélection pour les Jeux Olympiques de Londres de 2012 ;

Proposer une batterie d’apprentissages ciblées sur le perfectionnement en direction de la lutte de ––
haut niveau ;

Sélectionner, sur la base de critères objectifs, les meilleurs éléments du stage en vue d’une intégration ––
éventuelle dans un centre de haut niveau.

Les conditions d’accueil et de déroulement du stage ont été particulièrement satisfaisantes en raison no-
tamment d’une forte implication de la fédération malgache et de son président. Malheureusement le projet 
d’ouverture d’un centre de haut niveau a été abandonné en raison d’incertitudes trop importantes quant 
à son bon fonctionnement.

Au final, 02 lutteurs malgaches, déjà détectés en septembre 2007, sont sortis du lot ainsi que 02 lutteuses 
mauriciennes, preuve de l’homogénéisation des niveaux dans la zone de l’Océan Indien. 

Un deuxième stage, prévu au Cameroun après les Jeux Olympiques de Pékin (Chine), n’a pu avoir lieu en 
raison d’une redéfinition du fonctionnement du Centre de haut niveau de Thiès (Sénégal) après les Jeux et 
de sa réouverture au 1er décembre 2008.
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Club CONFEJES Judo•	

Le premier club CONFEJES Judo de l’année 2008 s’est déroulé à Madagascar du 26 mai au 04 juin. Il a 
permis le regroupement de 23 judokas (16 garçons et 07 filles) ainsi que 07 entraîneurs. L’encadrement 
technique était assuré par Hassène Hiklef, Directeur Technique du CIJA. Les pays représentés étaient Ma-
dagascar, l’Ile Maurice et les Seychelles.

En plus des judokas pris en charge par la CONFEJES, une dizaine de judokas malgaches ont pu assister 
aux entraînements dont Finaritra Raliterasolo et Norbert Elie. La présence de ce dernier, qualifié pour les 
Jeux Olympiques de Pékin (Chine), a été un véritable moteur pour les jeunes présents. Ils sont tous deux 
boursiers CONFEJES au CIJA.

Le Ministre des Sports et ancien judoka, Jean-Louis Robinson a présidé la cérémonie d’ouverture. Il a 
d’ailleurs annoncé, à cette occasion, l’ouverture d’un centre d’entraînement de haut niveau de judo dans 
les anciens locaux du Comité d’organisation des Jeux de la Francophonie. Ce centre à vocation nationale 
pourrait servir de point d’appui pour devenir un centre international à moyen terme, pour la zone de 
l’Océan Indien.

Les participants étaient pour la plupart bénéficiaires des ATN CONFEJES.

Le second club CONFEJES de Judo s’est déroulé à Libreville (Gabon) du 04 au 16 octobre 2008. Il s’agissait 
du premier stage du Club CONFEJES de judo organisé en Afrique Centrale. Il a regroupé 26 judokas (18 
garçons et 08 filles) ainsi que 24 externes gabonais (12 garçons et 12 filles), soit un total de 50 partici-
pants. Le nombre d’externes témoigne du succès du stage mais a conduit à  quelques réajustements des 
entraînements initialement prévus pour une trentaine d’athlètes. Plusieurs pays n’étant pas à jour de leurs 
cotisations à la CONFEJES dans cette zone, le stage a été ouvert aux récents médaillés des Championnats 
d’Afrique du Mali, du Niger et du Sénégal. Les autres pays représentés étaient le Cameroun, le Gabon et 
le Tchad.

L’objectif était la détection mais également la dynamisation de cette discipline en Afrique Centrale. Les 
stagiaires ont pris part à un tournoi international amical. Ce tournoi a permis d’inciter la Fédération Ga-
bonaise de Judo à organiser pour la première fois une compétition internationale et de se préparer pour 
l’organisation du tournoi international prévu à Libreville (Gabon) en février 2009. 

Club CONFEJES Athlétisme•	

Dans ce domaine, le Club CONFEJES existe, se perpétue d’année en année et est devenu une certitude.

Le regroupement du 05 au 14 novembre 2008 fait suite à celui d’octobre 2007 à Madagascar. Il a réuni 
cette fois-ci, 26 athlètes de moins de 23 ans (16 garçons et 10 filles) de la région de l’Océan Indien, 08 
Mauriciens, 16 Malgaches et 02 Seychellois encadrés par 04 entraîneurs. 

Le Ministre des Sports de Madagascar, Jean-Louis Robinson, qui a présidé la cérémonie d’ouverture a in-
sisté sur l’objectif primordial de ce stage : la préparation de la relève dans les centres de haut niveau, le 
CIAD et le CIAM. Il a confirmé le projet de son Ministère de mettre en chantier une vingtaine de stades 
dont huit seront dotés de pistes synthétiques sur tout le territoire de Madagascar.

A cette occasion, l’expert de l’IAAF ayant assuré l’encadrement technique du stage a déclaré  : « Une 
nouvelle fois, il est évident que ces regroupements doivent continuer et nécessairement en augmenter la 
fréquence (02 à 03 fois dans l’année). Ces stages sont un excellent moyen de motivation et de suivi des 
jeunes athlètes. Beaucoup ne sont pas dans des conditions correctes d’entraînement et ne pourront pas 
progresser si une aide spécifique ne leur est pas attribuée. Dans un très proche avenir, la plupart de ces 
athlètes « alimenteront » les Centres Régionaux de Maurice et ceux d’Afrique francophone, niveau inter-
médiaire entre ces stages et les centres de haut niveau de Dakar (CIAD) et de l’Ile Maurice (CIAM).»

 Club CONFEJES Escrime•	

Dans le cadre de sa convention de partenariat avec la FIE, la CONFEJES a organisé un stage du Club 
CONFEJES Escrime  à Bamako (Mali) du 1er au 10 décembre 2008. Il a regroupé 20 jeunes tireurs venant 
du Burkina Faso, du Togo, du Mali, du Niger et du Sénégal (14 garçons et 06 filles). L’objectif principal en 
plus de la détection était la préparation aux Championnats d’Afrique d’Escrime cadets et juniors qui se 
tenaient à Bamako (Mali) à compter du 11 décembre 2008.

L’encadrement technique était assuré par un expert désigné par la FIE, Pape Toure, arbitre international et 
DTN de la Fédération Sénégalaise d’Escrime.

Le stage s’est déroulé dans d’excellentes conditions grâce à l’implication sans faille de la Fédération Ma-
lienne. Les cadres présents en ont profité pour créer la première association francophone de maître d’ar-
mes dans la sous-région afin de faciliter les échanges en termes de perfectionnement des encadreurs et 
des arbitres.
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 Stages du Club CONFEJES

Disiciplines Lieu Dates
Nombre de participants Nombre de pays 

concernés 
Hommes Femmes

Lutte Madagascar 19 au 25 mai 10 10 02

Judo Madagascar 26 mai au 4 juin 16 07 03

Judo Gabon 4 au 16 octobre 18 08 06

Athlétisme Madagascar 5 au 14 novembre 16 10 03

Escrime Mali 14 06 05

Activité n°03 : Bourses FFPO 

Elles composent le troisième volet du FFPO et leur attribution est plus que jamais le fruit d’un dialogue 
permanent avec les Fédérations internationales et le département de la SO du CIO.

Dans ce contexte, il faut relever la forte implication des Fédérations internationales dans la gestion des 
Centres de haut niveau avec la mise à disposition de cadres techniques.

Il convient de noter que la CONFEJES avec le Centre de Tunis a attribué 08 bourses exceptionnelles de 
quatre mois en boxe pour la préparation des Jeux. Le boxeur mauricien, Bruno July, bénéficiaire d’une 
bourse CONFEJES, a été médaillé de bronze aux Jeux de Pékin 2008.

Les résultats au niveau continental restent bons malgré une baisse de régime en athlétisme, traduisant 
la nécessité de la mise en place rapide de centres régionaux espoirs opérationnels pour une discipline de 
plus en plus exigeante.

Pour la saison prochaine, le processus de sélection et d’accès aux Centres a été rehaussé. Plus globale-
ment une concertation permanente doit se poursuivre afin de permettre la mise en commun avec le Mou-
vement Sportif international de l’ensemble des actions à destination du sport de haut niveau.

Au total, 31 bourses annuelles ont été attribuées en 2008 en athlétisme, judo et lutte, dont 15 filles (soit 
48,38%) et 08 bourses exceptionnelles de quatre mois en boxe.

 Les bourses FFPO et les Centres internationaux

Centres
Bourses 
Hommes

Bourses 
Femmes

Pays 
représentés

Observations

CIAD 11 2 8

Bénin, Cameroun, Centrafrique, Mali, Maurice,  
Sénégal, Tunisie, Maroc. 
01 athlète passé au CIAD au CIAM. 
08 boursiers au dernier trimestre.

CIAM 4 1 3
Egypte, Madagascar, Maurice. 
05 boursiers au dernier trimestre.

CIJA 3 5 5
Congo, Côte d’Ivoire, Madagascar, Maroc, Sénégal. 
Fin des versements au 2nd trimestre.

FILA/Thiès 3 7 3
Cameroun, Sénégal, Madagascar.  
04 boursiers au dernier trimestre.

CIBOTH 8 4
Cameroun, Madagascar, Maurice, Tunisie. 
Bourses de 04 mois. 

Total 29 15 23

Action n°03 : Lutte contre le dopage en partenariat avec l’AMA

Activité n°01 : Réunion annuelle du Comité scientifique de lutte contre le dopage

La réunion du Comité scientifique de lutte contre le dopage s’est tenue à Saly-Portudal (Sénégal) du 15 au 
18 décembre 2008. Elle a rassemblé les participants suivants : Jean de Dieu N’Djore Acka (Canada), Jean-
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Marc Julien (France), Pr Constant Antoine Roux (Côte d’Ivoire), Dr Bréhima Coulibaly (Mali), Dr Amara 
Toure (Tchad) et André Buist (Canada). Brahim Alaoui et Abderrahman Medagghri (Maroc), empêchés au 
dernier moment, se sont excusés. La CONFEJES était représentée par Youssouf Fall, Secrétaire général et 
François Alla Yao, Directeur des Programmes EPS/Sport.

Le Secrétaire général a invité les membres de la Commission Consultative à faire un bilan aussi bien de son 
fonctionnement que des objectifs qui lui ont été assignés et de dégager les voies de poursuite des travaux 
de recherche sur les plantes médicinales à partir d’un chronogramme précis.

Les travaux ont porté sur les points suivants :

L’historique de la lutte contre le dopage dans l’espace francophone ;•	

Le bilan des activités conduites durant les quatre années ;•	

L’enquête sur les plantes médicinales ;•	

La consolidation de la recherche sur les plantes médicinales ;•	

L’analyse du dépliant sur la sensibilisation à la lutte contre le dopage ;•	

La restructuration de la Commission de lutte contre le dopage de la CONFEJES ;•	

La date et le lieu de la prochaine réunion de la Commission Consultative.•	

L’analyse de ces différents points et les résultats auxquels les membres sont convenus ont fait l’objet de 
11 recommandations contenues dans le rapport de la Commission.

Activité n°02 : Appui au montage/redynamisation des Comités nationaux et régionaux de lutte 
contre le dopage

10 pays (Burundi, Cameroun, Centrafrique, Congo, Djibouti, Gabon, Rwanda, RDC, Tchad, Seychelles) 
ont bénéficié de l’appui du Secrétariat général pour créer ou dynamiser leur structure nationale de lutte 
antidopage. 

A ce jour, 20 pays ont une structure nationale de lutte antidopage et 14 pays sur les 25 pays africains 
qui ont ratifié la Convention internationale de l’UNESCO sont membres de la CONFEJES : Burkina Faso, 
Burundi, Cameroun, Cap-Vert, Côte d’Ivoire, Egypte, Gabon, Mali, Mauritanie, Niger, Sénégal, Seychelles, 
Tchad, Tunisie. 
L’objectif est d’amener tous les pays membres à avoir chacun une structure nationale opérationnelle de 
lutte contre le dopage. L’exécution de la Convention avec l’AMA,  qui est destinée à soutenir les actions des 
ORAD et des ONAD, devrait contribuer à atteindre assez rapidemment cet objectif.

Activité n°03 : Recherche sur les plantes en médecine traditionnelle en Afrique

A ce jour, 10 pays (Burundi, Cameroun, Congo, Côte d’Ivoire, Mali, Maroc, Rwanda, Tchad, Togo, Tunisie) 
sur les 25 souhaités ont réalisé les enquêtes sur les plantes médicinales.

Il apparaît à la lecture des réponses énoncées par les sportifs, d’une part, une méconnaissance du dopage 
par les répondants des pays qui ont conduit l’enquête et d’autre part, une volonté manifeste des sportifs 
d’absorber des produits ou compléments alimentaires pour accroître leur rendement lors des compétitions 
sportives.

Il convient de signaler que l’enquête n’a pas pu se poursuivre comme prévu à cause de l’absence de res-
sources humaines adaptées à la recherche et de l’absence de structures (laboratoires, facultés) adaptées à 
la recherche.

La Commission consultative recommande la poursuite des travaux de recherche selon ces orientations :

Faire un premier tri pour ne retenir que les plantes médicinales ;•	

Poursuivre le travail de recherche à partir des acquis en fonction des zones géographiques : Maghreb, •	
Afrique Centrale, Afrique de l’Ouest, les Iles de l’Océan Indien. 
En effet, orienter la recherche sur la dimension géographique permet de tenir compte du climat et de la 
recentrer sur la végétation plutôt que sur les pays. 

Sélectionner des facultés de pharmacie et des laboratoires partenaires identifiés à la recherche ;•	

Développer des partenariats avec l’UNESCO et l’AMA en vue du financement de la recherche ;•	

Etablir des partenariats avec les étudiants ou stagiaires pour la conduite de la recherche (à rémunérer •	
sous forme de bourse d’études).

Action n°04 : Appui à la préparation et à l’organisation du « volet Sport » des VIèmes Jeux de 
la Francophonie

Activité n°01 : Formation du personnel du CNJF pour les VIèmes Jeux de la Francophonie

Une session de formation du personnel du CNJF, présidée par le Secrétaire général de la CONFEJES, s’est 
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tenue du 06 au 09 mars 2008 à Beyrouth (Liban). Elle a regroupé 42 participants dont 27 femmes (soit 
64%). 

S’appuyant sur l’expérience de Niamey (Niger), elle a permis de préparer l’organisation et la gestion des 
bénévoles devant intervenir dans l’organisation des VIèmes Jeux de la Francophonie.

Activité n°02 : Tournoi de qualification du tennis de table

Les tournois de qualifications de tennis de table ont été reportés et se tiendront début 2009.

Activité n°03 : Tournoi de qualification du basket-ball

Les tournois de qualifications de basket-ball ont été reportés et se tiendront début 2009.

Activité n°04 : Signature de conventions de partenariat entre la CONFEJES, le CIJF et les Fédé-
rations sportives internationales 

Une convention de partenariat pour 2008 a été signée avec la Direction des Jeux de la Francophonie, basée 
désormais à l’OIF à Paris (France), entre le Secrétaire général de la CONFEJES et le Directeur des Jeux. 

La convention portait sur l’organisation de : 

Tournois de qualification en tennis de table et en basket-ball ;•	

Une réunion de la Commission médicale internationale ;•	

Une réunion des Présidents de Fédérations internationales.•	

Action n°05 : Valorisation des lauréats des Jeux de la Francophonie et préparation finale des 
athlètes aux épreuves des prochaines éditions des Jeux

Activité n°01 : Camp d’entraînement préparatoire aux Championnats d’Afrique d’Athlétisme

Le camp d’entraînement préparatoire aux Championnats d’Afrique d’Athlétisme s’est déroulé du 19 au 29 
avril 2008 à Addis-Abeba (Ethiopie). Il a regroupé au total 62 participants répartis comme suit : 46 athlè-
tes (24 femmes et 22 garçons) et 16 encadreurs, dont 10 pris en charge par la CONFEJES.

Malgré quelques problèmes de communication entre les organisateurs (la CONFEJES et le CIAD) et les dé-
légations qui ont rendu le regroupement difficile au démarrage, le climat favorable, les bonnes conditions 
de travail et les efforts de gestion ont permis aux participants d’enregistrer les résultats suivants : 

07 médailles (02 d’or, 02 d’argent et 03 de bronze) ;•	

07 records nationaux battus ;•	

02 minimas A et B réalisés pour la participation aux Jeux Olympiques ;•	

La meilleure performance mondiale 2008 du moment au 400m féminin.•	

Activité n°02 : Camp d’entraînement préparatoire aux Jeux Olympiques

La SO ayant organisé un camp d’entraînement pour les Jeux, cette activité a été réorientée vers un appui 
apporté à la délégation du CIAD pour le camp d’entraînement aux Jeux Olympiques de Pékin (Chine) or-
ganisé en Malaisie.

Action n°06  : Renforcement des capacités d’intervention des structures de gestion du sport 
pour handicapés

Activité n°01 : Réunion annuelle de la Cellule de réflexion sur la question du sport pour handi-
capés

Cette réunion s’est tenue à Bruxelles (Belgique). Les conditions d’accueil et de déroulement offertes par 
la Communauté Française de Belgique ont été particulièrement satisfaisantes. Les membres présents cou-
vraient un large panel du sport pour handicapés avec des Présidents de Fédérations, DTN, le Président du 
CI-JAPHAF et des experts en formation.

L’objectif de cette réunion était de proposer des actions concrètes pour la programmation CONFEJES 2009-
2012.  De plus, la date du stage de formation à destination des DTN prévue dans la programmation 2008 
a été fixée au mois d’octobre 2008 à Niamey (Niger) ou à Rabat (Maroc).

A l’issue des travaux, les axes retenus pour la période 2009-2012 ont concerné :

La formation ;•	

L’appui aux compétitions régionales et aux JAPHAF ;•	

Une sensibilisation des Etats et gouvernements à destination de la pratique sportive pour personnes •	
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handicapées.

Activité n°02 : Stage de formation en administration et gestion du sport à destination des ca-
dres des fédérations handisport

Organisée par le CI/JAPHAF, en partenariat avec la CONFEJES, cette activité s’est déroulée à Niamey  
(Niger) du 19 au 25 octobre 2008. En plus des membres du CI/JAPHAF, 12 pays y ont pris part (Bénin, 
Burkina Faso, Cameroun, Centrafrique, Côte d’Ivoire, Gabon, Mali, Niger, Sénégal, Tchad, Togo, République 
Démocratique du Congo), soit un total de 27 participants (dont 02 femmes). 

L’objectif majeur de cette formation était de mettre à disposition des structures sportives pour handicapés, 
des cadres qualifiés et compétents pour garantir une meilleure organisation de ce sport. Elle s’inscrit dans 
les actions à destination du handisport souhaitées par la Conférence pour la programmation 2009-2012. 

L’expert canadien Donald Royer et des membres du CI-JAPHAF ont assuré la formation axée pour l’essen-
tiel sur :

La présentation du Mouvement Olympique et Paralympique ;•	

La conduite d’une action handisport ;•	

La préparation et la gestion d’une rencontre sportive handisport ;•	

Le plan annuel d’entraînement ; •	

La classification des disciplines et le dopage.•	

Les conditions d’éligibilité d’un pays à l’organisation des compétitions des JAPHAF ont été redéfinies. Les 
débats soulevés ont permis aux participants d’avoir des éclaircissements sur les clauses du contrat qui lie 
le pays organisateur au CI/JAPHAF.

La qualité des travaux menés tant sur le plan administratif, technique que juridique, permet d’espérer une 
amélioration des Jeux, d’autant plus que le Niger, pays organisateur de la prochaine édition, en mai 2009, 
garantit la mise en œuvre des nouvelles dispositions. 

Au cours de son discours, le Président du Comité international des JAPHAF a déclaré : « Si les personnes 
en situation de handicap constituent un des groupes cibles privilégiés de la CONFEJES, ce n’est non pas par 
simple sentiment de solidarité humaine, mais parce que le sport est un droit pour tous et que la formation 
des cadres est incontestablement la condition première de tout processus de développement du sport. 
Au regard du chemin parcouru depuis la première édition des JAPHAF et l’appui sans cesse renouvelé de 
la CONFEJES, il me plaît de saluer la disponibilité du Secrétariat général de la CONFEJES qui malgré les 
multiples sollicitations de l’ensemble des structures sportives du continent africain a pu créer les conditions 
de participation des stagiaires. » 

La CONFEJES était représentée par la Directrice adjointe des Programmes EPS/Sports. 

C’est sur un sentiment de satisfaction générale que s’est clôturé le stage en administration et gestion du 
sport pour personnes handicapées à destination des DTN.

La cérémonie d’ouverture de ce stage a été présidée par le Ministre de la Jeunesse et des Sports. 

Action n°07 : Formation des cadres techniques féminins 

Activité n°01 : Entraîneurs de tennis

Organisée par la CONFEJES en partenariat avec la CAT du 07 au 18 décembre 2008, la formation des en-
traîneurs féminins de Tennis s’est déroulée à Dakar (Sénégal) à la CONFEJES pour la phase théorique et 
au centre IFT/CAT/FST d’entraînement de tennis pour la phase pratique.

Amin Ben Makhlouf, expert de l’IFT, responsable de développement en Afrique occidentale et centrale ainsi 
que du centre de formation de la CAT à Dakar (Sénégal), a assuré l’encadrement pédagogique et technique 
du stage.

10 participantes en provenance de 06 pays (Cameroun, Gabon, Madagascar, Mali, Togo, Sénégal) ont pris 
part à cette session.

A l’issue de la formation, les stagiaires ont subi des tests d’aptitude à l’enseignement individuel et collectif. 
Des attestations ont été délivrées lors d’une cérémonie officielle au cours de laquelle étaient présents le 
Secrétaire général de la CONFEJES, des représentants du Ministère des Sports et des Loisirs du Sénégal 
(le Directeur National de la formation), du CNOSS et de la Fédération Sénégalaise de Tennis.

Activité n°02 : Formation des cadres sportifs féminins de la CJSOI

Cette formation entre dans le cadre de la convention de partenariat signée entre la CONFEJES et la CJSOI. 
Le but était de répondre aux besoins de formation des cadres sportifs féminins dans les domaines de la 
physiologie, psychologie ainsi que de la pédagogie. Précisément, il s’agissait d’emmener la pratique de la 
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discipline sportive au plus haut niveau en assurant le développement des qualités générales et spécifiques 
telles que la force, l’endurance et la vitesse, par la conception d’un type d’entraînement tenant compte 
des problèmes liés au matériel. 

La formation a été assurée par un encadreur principal, Gérard Goriot, en collaboration avec Ram Lollchand, 
Secrétaire général de la CJSOI. Ils étaient assistés dans leur tâche par quatre experts.

Ce stage concernait des représentantes de Maurice, des Comores, de Madagascar, de la Réunion, des 
Seychelles et enfin de Mayotte. 24 stagiaires ont pu suivre cette formation qui s’est déroulée du 12 au 16 
mai 2008.

Cette action s’inscrivait dans la perspective des VIème Jeux de la CJSOI, qui se sont déroulés aux Seychel-
les du 27 juillet au 02 août 2008. Elle constitue le quatrième et dernier volet du programme de préparation 
aux Jeux de la CJSOI, soutenu par la CONFEJES.

Projets reportés 2005-2007 et réalisés en 2008

Projet n°07/2006 : Formation en gestion des infrastructures sportives

Cette action s’est réalisée en décembre 2008 dans le cadre de la nouvelle convention de partenariat avec 
Olympafrica dans le but de la dynamisation des centres Olympafrica en partenariat avec la CONFEJES.

La formation s’est tenue à la Somone (Sénégal) du 12 au 19 décembre 2008 et a été encadrée par Sou-
mana Marounfa (Niger) et un expert IAAF sur le thème : « Gestion et rentabilité d’un centre sportif ». Elle 
a réuni plus de 30 responsables de centres sportifs. 

Projet n°03/2006 : Appui à la détection des Confédérations

Cette action a permis le financement d’une partie du séminaire organisé en marge des Championnats 
d’Afrique d’Athlétisme à Addis-Abeba (Ethiopie).

D’autres actions étaient prévues en 2008 mais la longue maladie suivie du décès du Secrétaire général de 
la CAA à l’été 2008, véritable cheville ouvrière du partenariat avec la CONFEJES, n’a pas permis la mise en 
place de nouveaux projets. La CAA souhaite une rencontre avec la CONFEJES en vue de redimensionner 
le projet.

Autres activités réaliséEs en 2008

Activité n°01 : Semaine nationale de détection des jeunes talents (Thiès, Sénégal)

Organisée par le Ministère des Sports et des Loisirs, la semaine nationale de réflexion sur la détection des 
jeunes talents sportifs s’est tenue au CNEPS de Thiès (Sénégal) le 07 novembre 2008. Outre le Ministre 
Bakar Dia, Président en exercice de la CONFEJES, Youssouf Fall, Secrétaire général, le Directeur et la Di-
rectrice adjointe des Programmes EPS/Sports étaient présents. 

Cette concertation entre l’ensemble des cadres du Ministère, le Mouvement Sportif, les collectivités locales 
et tous les autres partenaires au développement du sport, vise une relance du sport à partir de la base. A 
l’issue des travaux, les villes de Saint Louis et de Thiès (Sénégal) ont été choisies comme villes pilotes de 
cet important projet visant la détection des jeunes talents.

La stratégie adoptée pour la détection repose sur l’organisation de semaines départementales et régiona-
les avec une commission technique de détection dirigée par un directeur technique régional et une coordi-
nation nationale. Une commission de rédaction est chargée d’élaborer le document final. 

Activité n°02 : Camp de sport d’adolescents (Abidjan, Côte d’Ivoire)

En relation avec l’ONUDC, une mission conjointe de prospection s’est rendue à Abidjan (Côte d’Ivoire) du 
24 septembre au 03 octobre 2008. Cette activité s’apparente aux journées « Jeunesse-Sport-Paix ».

Des correspondances ont été envoyées aux pays désignés par l’ONUDC en vue d’établir la liste des partici-
pants par pays, estimés à environ 150 dont 120 adolescents (filles et garçons) et une trentaine d’accom-
pagnateurs et d’encadreurs. 09 pays sur 11 ont transmis la liste des postulants à ce camp d’adolescents.

L’opération a été suspendue en attendant que l’ONUDC et le pays d’accueil, la Côte d’Ivoire, fixent la nou-
velle date de réalisation.



Rapport d’activités 2008 du Secrétaire général de la CONFEJES

76

Annexes

Activité n°03 :  Séminaire sur le thème : « Des centres régionaux espoirs aux centres de haut 
niveau, en passant par la détection, la sélection et le suivi des jeunes talents en athlétisme »

Ce séminaire s’est tenu en marge des Championnats d’Afrique d’Athlétisme à Addis-Abeba (Ethiopie) le 
02 mai 2008. Il a été organisé avec l’appui de la France (MAEE) et a réuni une centaine de participants 
notamment des responsables de Ministères, Fédérations internationales, Confédérations africaines et Fé-
dérations nationales. 

Les interventions, réalisées par des experts de haut niveau, se sont articulées autour de trois thèmes et 
ont donné lieu à de fructueux débats sur les centres de haut niveau, la création des centres régionaux 
espoirs et la détection des jeunes talents.

Il faut noter la présence à la cérémonie d’ouverture du Président de l’IAAF, du Président de la CAA, du  
Président de l’ACNOA et du Secrétaire général de la CONFEJES.

L’objectif est que les centres régionaux espoirs puissent accueillir les élites futures et soient un lien logique 
avant l’accès aux structures d’entraînement de haut niveau.

Activité n°04 :  Sport scolaire et universitaire

Dans le cadre de la mise en œuvre de la décision de la réunion du Bureau de Nouakchott (Mauritanie) 
qui « charge le Secrétaire général de prendre tout contact utile en vue de l’organisation d’une réunion 
mixte CONFEMEN-CONFEJES ayant pour objet la relance du sport scolaire…. », une correspondance a été 
adressée à la CONFEMEN. Le Secrétariat général se rapprochera de la CONFEMEN en 2009 en vue de la 
réalisation de cette action.

Activité n°05 :  Participation au Conseil d’administration du CIAD

Le Conseil d’administration du CIAD s’est tenu à Dakar (Sénégal) le 06 octobre 2008. Une dizaine de par-
ticipants représentaient l’IAAF, SO, la CAA, l’Ambassade de France, le CNOSS, la Fédération Sénégalaise 
d’Athlétisme, le Centre régional d’athlétisme et la CONFEJES. Il était présidé par le Président de la CAA.

Le fonctionnement du centre, les performances des pensionnaires aux compétitions internationales, leur 
reconversion et la représentativité de toutes les régions africaines au centre ont été abordés. Il est apparu 
que le Centre ne peut véritablement atteindre ses objectifs de haut niveau que si les structures nationales 
et régionales destinées à faire le travail de base sont opérationnelles. Dans ce cadre, il faut relever que la 
seconde étape de l’opération détection n’a pas pu être réalisée.

Les dispositions relatives au recrutement des encadreurs techniques et médicaux ainsi que la date de la 
rentrée 2008 ont été prises après l’approbation du rapport financier.

En marge du Conseil, la sélection des pensionnaires du Centre a été faite. A cet effet, la CONFEJES a fait 
la proposition de maintenir son intervention au même niveau qu’en 2008. 

Activité n°06 : Participation au Conseil d’administration du Centre FILA de Thiès (Sénégal)

Le Conseil d’administration du centre FILA s’est tenu à la CONFEJES le 18 novembre 2008, sous la prési-
dence de Mohamed Ibnou Zahir, Président de la CALA, représentant le Président de la FILA et en présence, 
entre autres, du Docteur Alioune Sarr, Président du CNG de la lutte au Sénégal, de Charles Dumont, Direc-
teur de Développement de la FILA et Momar MBaye, Directeur du CNEPS et du Centre FILA.

Après les interventions introductives, le Directeur du Centre FILA a présenté le bilan d’activités et financier 
de la période 2007-2008. 

A l’issue des débats, il ressort que les résultats sont insuffisants aux compétitions internationales car il n’y 
a aucun médaillé.

Les recommandations suivantes ont été formulées en vue d’une amélioration :

Eviter certaines erreurs techniques notamment l’absence de contrôle du poids des athlètes ;•	

Pallier aux problèmes de communication interne et externe, d’absence de base juridique, d’insuffisance •	
de matériel pédagogique ;

Revoir le critère de recrutement en tenant compte de la performance et de l’âge des postulants ;•	

Envisager la formation d’entraîneurs ;•	

Organiser des rencontres périodiques avec tous les partenaires du centre ; •	

Respecter les principes de gestion budgétaires : dissocier l’ordonnateur du liquidateur d’une part, et les •	
comptes du CNEPS et de la FILA d’autre part ;

Démarrer l’année le 1er décembre 2008 avec les anciens pensionnaires retenus en attendant le nouveau •	
recrutement ;

Mettre sur pied un groupe de travail opérationnel CNEPS-CNG de la lutte–CNOSS–CALA pour l’élaboration •	
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des textes juridiques et d’un plan de communication à partir de janvier 2009 ;

Poursuivre le travail pour relever le niveau des pensionnaires.•	

Pair ailleurs, des bourses au titre de la saison 2008-2009 sont prévues pour environ 10 à 12 bénéficiai-
res (06 bourses permanentes durant deux ans et 04 à 06 bourses périodiques octroyées par la CONFEJES) 
et environ 06 bourses permanentes octroyées par la FILA. Le nombre de boursiers pourrait s’accroître avec 
les promesses faites par le CNOSS et le CNG de lutte.

En conclusion, une année 2008 exceptionnelle en terme de réalisation d’actions prévues et de projets 
reportés et ce, malgré une équipe qui ne s’est constituée qu’en avril et septembre 2008.

Au terme de la réalisation du Programme Sport de l’exercice 2008, sept projets prévus ont été réali-
sés, soit un taux de 100 %. De plus, et conformément aux recommandations du Bureau de Nouakchott  
(Mauritanie) en février 2008, deux projets reportés depuis 2006 ont pu se réaliser, répondant ainsi aux 
besoins exprimés par les bénéficiaires.

Plusieurs actions hors programmation ont eu lieu sur des secteurs stratégiques que sont les centres régio-
naux espoirs en athlétisme (étage intermédiaire entre la détection des jeunes talents et l’intégration dans 
les structures de haut niveau) ainsi que les rapprochements nécessaires avec les structures en charge du 
sport scolaire.

Les bénéficiaires de ces projets sont unanimes pour saluer la qualité des actions de la CONFEJES à desti-
nation du sport tant dans leur conduite que dans leur progression.

Encore une fois, les thèmes relatifs à la formation ont été prioritaires. Les actions en faveur du sport pour 
personnes handicapées ont connu un renforcement apprécié et devraient continuer leur progression lors 
de la prochaine programmation, tout comme les actions en faveur de l’égalité des genres dont l’importance 
est rappelée dans la mise en œuvre de la majorité des projets lorsque cela est pertinent.

Les efforts doivent être maintenus pour la prochaine programmation quadriennale pour que la CONFEJES 
puisse remplir de manière encore plus efficace son rôle de conseil et de référant en matière de sport dans 
l’espace francophone, répondant ainsi aux attentes de l’ensemble de nos partenaires.


